ZAMANI PLANLAMA, iSLERIN TAKSIMI VE
YARDIMLASMA
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“O, rahmetinin eseri olarak gece ile gilindiizii var etti ki,
geceleyin istirahat edesiniz, giindiiziin de hayatiniz i¢in c¢alisip
Allah’1n litfundan nasibinizi arayasiniz ve O’nun nimetlerine
sukredesmlz (Kasas Siiresi, 73)
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“Allah’1n sizin iizerinizde hakki var, nefsinin sizin iizerinizde
hakki var, ailenin sizin lizerinizde hakki var.. her hak sahibine
hakkini ver.” (Buhari, edeb 86)

Vakit servet, sthhat devlet, bunlar1 degerlendirmek ise en
biliyiilk saadettir. Zaman, Allah’in bize bahsettigi bir
sermayedir. Bu sermayeyi en 1yi sekilde degerlen-
diremezsek, ahirette hesabi1 vardir. Efendimiz Sallallahi
Aleyhi Vesellem sOyle buyurmustur: “Hicbir kul, kiyamet
giinlinde, 6mriinii nerede tiikettig¢inden, ilmiyle ne gibi
isler yaptigindan, malint nereden kazanip nerede
harcadigindan, viicudunu nerede yiprattigindan
sorulmadik¢a, bulundugu yerden kipirdayamaz.” (Tirmizi,
Kiyamet 1)

Zamani disiplin altina alanlar, hedeflerine daha hizh
ulasirlar. Zamam yonetmek, hayati yonetmektir. Zamanin
kiymeti, kendisiyle degil; icinde yapilan islerle dl¢iiliir. “Asr-
1 Saadet”, bir zaman dilimi degil; o zamanda yasanan iman
ve aksiyonun adidr.



Aslinda Cendb-1 Hakk'in, namaz vakitleri gibi kiymetli
anlart yirmi dort saatin i¢ine koymasi, O'nun zamana nur
sacmasi1 ac¢isindan ¢cok Onemlidir. Farz namazlar Miisliiman
kimseye, giinliik zamanin1 taksim ve programlama aliskanligi
kazandirmaktadir. Namaz saatlerine Oncelik vererek diger
gorevleri bu zamanlara gore planlamak, ibadetleri aksatmamak
icin de gereklidir. Allah, hafta nursuz kalmasin diye onu, i¢inde
esref saat-1 bulunan cuma giinii ile nurlandirmistir.

Insan, sahip oldugu 24 saatlik sermayeyi son giiniiymiis gibi
ele almali, bu yirmi dort saati, namaza gore programlayip her
parcasini Hizmet-i Imaniye ve Kur'aniye ile nurlandirmalidur.
Insan, zamanin1 bu sekilde degerlendirebilirse, bir taraftan
hakikaten zamanin kadrini, kiymetini bildigini gostermis
olacak, diger taraftan salih bir daireye gireceginden ve
dolayisiyla da haftalar1 ve aylari bdyle gececeginden,
hayatinda nurlu bir sene meydana gelmis olacaktir.

Zaman tanziminde dikkat edilmesi gereken diger bir
nokta ise sudur: Insan, uygulamay1 diisiindiigii zaman
tanzimini Oncelikle hayatin1 paylastigi insanlara ac¢mali,
onlarin diisiince ve gorislerini almali, sonra da yapmasi
gereken vazifelerin ehemmiyetini onlara anlatip aklen ve
kalben onlar1 ikna etmelidir. Yani esinin, ¢oluk-¢ocugunun,
anne-babasinin haklar1 yaninda kendisi iizerinde Allah’in,
dinin, Kur’an’in hakki oldugunu ve her hak sahibine hakkinin
verilmesi gerektigini dili dondiigiince izah etmeye calismalidir.
Insan, ayni haneyi paylastign kisilerle bu konuda bir
mutabakata varabilirse {lizerine terettiip eden isleri aile



cevresinin olumsuz sdz ve tavirlarina takilmadan, daha rahat
ve kolaylikla yapabilir.

Zaman tanzimi, isleye isleye vicdanlarimizda ikinci bir
fitrat haline gelmeli. Ikinci bir fitrat haline gelince, biz de
onun iizerine egilecek ve onun her parcasina kendi ruh
diinyamizi islemeye calisacak, ruhsuz bir anin gegmesine firsat
vermeyecegiz.

Zamanin dogru tanzimi, yapilmasi gereken tiim isleri 6nem
sirasina koyarak hayati buna gore planlamaktir. Bu plan i¢inde
ibadetler, aileye ve sorumluluk tasidigimiz insanlara karsi
gorevler mutlaka yer almalidir.

Giinliik hayat planlanirken gece ibadeti kesinlikle ihmal
edilmemelidir. Kisa da olsa gece kalkip namaz kilmak ve dua
etmek, kisiye kayip degil bliyiikk kazang saglar. Ciinkii gece
ibadeti insanin manevi dirilisine vesile olur, degeri cok
yiiksektir ve Allah katinda ayr1 bir kiymeti vardir.

Kur’an’in La2ié &e53 138 “Bir isi bitirince, hemen bagka ige

giris, onunla ugras” ayet-i, Miisliimanlara 6nemli bir hareket
felsefesi ve bir hayat diisturu sunuyor. (Insirah; 7) Mii’minin
hayatinda bosluk olmamali; ¢alisma ve dinlenme dengeli
sekilde tanzim edilmelidir. Dinlenme pasif degil, aktif
dinlenme olmalidir. Mesguliyet degistirerek dinlenmek esastir.
Okumadan ibadete, ibadetten sohbet ve muhabbete, zihni
faaliyetten bedensel faaliyete gecerek “calisarak dinlenme,
dinlenirken calisma” mii’mince bir hayat tarzidir. Bir isten
bosalinca hemen bagka bir hayra yonelmek esastir.



Mi’min: zamanini planli ve bilingli kullanmali, siikriinii
amel ile eda etmeli, vazifelerini aksatmadan yerine
getirmelidir.  Mii’minler bir bedenin uzuvlar1 gibidir:
Birbirlerine yardim eder, noksanlarini tamamlar, kusurlarin
orterler.

Isin aslina bakilacak olursa, bir mii’minin bunun disinda bir
alternatifi yoktur. Bir kere, Cenab-1 Hakk’in mii’minlere ihsan
buyurdugu her nimet ¢ok biiyiiktiir. Insan olmamiz bir nimet;
saglik, sthhat, afiyet ayr1 bir nimet ve hele imanla bu nimetleri
duymak bambaska bir nimet; yeme-igme, ebediyeti ve ebedi
nimetleri bekleme, kisaca her sey, ama her sey bir nimet. Fakat
tilfet ve {linsiyetin ¢ocuklar1 olarak, ¢ok defa bunlarin gercek
kadr U kiymetini bilemiyor ve dolayisiyla da bir tiirli
stikiirlerini eda edemiyoruz. Biitiin bu nimetler bir yana,
basimizi kaldirip etrafimiza baktigimizda, pek cok yerde sicak
savaglarin cereyan ettigini ve her glin on binlerce insanin kan
agladigin1 gorecegiz. Simdi etrafimizda hadiseler biitiin dehset
ve Urperticiligi ile boyle cereyan ederken, bizim hidayet
lizerinde bulunmamiz, miikellefiyetlerimizi yerine
getirebilecek miisait ortami bulmamiz, birer nimet degil midir?
Ve biitiin bunlar siikiir istemez mi? Oyleyse, her zaman bir
isten digerine kosmali, mevcut calisma sistematigi ic¢inde
lizerimize diisen vazifeleri dur-durak bilmeden yerine
getirmeli, bizzat amelin i¢ine konulan ruhi ve manevi zevkleri
biitiin derinligiyle yasamaliyiz.

Evet, bir mi’'min i¢in “artik yapacak bir sey kalmadi;
vazifem bitti” diye rahata kapilip, oldugu yerde kalma soz
konusu olamaz.



Mii’mine diisen sey bir hayirdan bosalinca ikinci bir hayira
kosma, yorulma i¢inde dinlenme, dinlenmeyi bir baska
yorulmanin mukaddimesi haline getirme ve hayatinda bosluk
olmayan bir insan gibi yasamaktir. Ozellikle giiniimiizde
asirlardan beri rahnedar olan méanevi bir kalenin tamiri
mevzubahis oldugundan, Kur’an ve iman hizmetine goniil
vermis insanlar simdiye kadar gosterilen fedakarhktan
daha fazlasim gosterme ve bu konuda daha hassas hareket
etme mecburiyetindedirler.

Rabb'im, irademizi kullanarak zamam tanzim etmeye ve
onun her anim1 dolu dolu degerlendirmeye bizleri muvaftak
etsin!



